
Herzlich willkommen im Ristorante Roma 

 

Als Familienbetrieb mit der Herzlichkeit und Höflichkeit in der familiären Gastronomie begrüßen wir Sie in unserem 

Ristorante Roma, direkt am Rathausplatz, im Zentrum von Garching, ein beliebter Treffpunkt für Freunde italienischer 

Kochkunst und Lebensart. Ein Ort mit mediterranen Flair und angenehmer, entspannter Atmosphäre in dem der Chef selbst 

für Sie am Herd steht und Ihnen die vielen italienischen Spezialitäten der umfassenden und wohl ausgewogenen Speisekarte 

à la Carte zubereitet. 

Zu jeder Gelegenheit: 

Egal ob zum genussvollen, ausgiebigen Abendessen oder zu einem entspannenden Mittagessen - bei uns werden Sie immer 

delikat verwöhnt. Unsere gemütliche Einrichtung und unser bequemes Mobiliar lädt zum entspannten Sitzen in geselliger 

Runde ein. Gönnen Sie sich dazu doch einen der ausgesuchten Weine aus unserer Weinkarte oder einen italienischen Grappa. 

Für Sie da , natürlich auch für Ihre Events und Feiern: 

Suchen Sie einen kultivierten Rahmen für ein Geschäftsessen oder Ihre Firmenfeier? Dann sind Sie bei uns genau richtig. 

Wir stimmen mit Ihnen die Menü und Weinkarte ab, sorgen für ein stilvolles, dem Anlass entsprechendes Ambiente und 

organisieren für Sie Dekoration, Musik und Highlights. Sie planen ein privates Fest wie Geburtstags- oder Hochzeitsfeier? 

Gerne richten wir dies für Sie aus und sorgen dafür, dass es ein unvergesslicher Moment in Ihrem Leben wird. Online- 

Reservierungen sind ebenfalls möglich und erwünscht. 

Auch von zu Hause: 

Für unsere Gäste, die gerne zu Hause unsere Speisen genießen wollen, bieten wir auf unserer Internetseite eine 

Onlinebestellmöglichkeit an oder nehmen für Abholer die Bestellungen telefonisch entgegen: 

 

www.ristorante-roma-garching.de

  



 

 
EU-LMIV: Allergene und Unverträglichkeitsstoffe werden mit Kennbuchstaben bei den Zutaten der Gerichte ausgewiesen und als Legende am Ende der Speisekarte aufgeführt. Bei 
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Aperitivi alcolici – Alkoholische Aperetifs 
 
Cinzano weiß, rot oder dry 4 cl 4,50 € 
Campari Soda J 4 cl 4,50 € 
Campari Orange J 4 cl 4,50 € 
Sherry 4 cl 4,50 € 
Sanbitter 0,2 l 3,90 € 
Prosecco 0,1 l 4,50 € 
Prosecco Aperol JSpriz 0,1 l 5,90 € 
 

Bevande calde – Warme Getränke 
 
Tasse Tee mit Zitrone T 2,50 € 
Tasse Kaffee K 2,50 € 
Espresso K 2,50 € 
Cappuccino K 3,50 € 
Latte Macchiato K 3,50 € 
Heiße Schokolade mit Sahne H, G 3,90 € 
Heiße Schokolade mit Amaretto H, 4,50 € 
 

Bevande analcolici – Alkoholfreie Getränke 
 
Mineralwasser 0,3 l 2,90 € 
San Pellegrino 0,25 l 2,90 € 
San Pellegrino 0,5 l 3,90 € 
San Pellegrino 1,0 l 6,90 € 
Coca-Cola J, K , Fanta J, Q, Sprite 0,3 l 2,90 € 
Spezi J, K 0,4 l 3,90 € 

Coca-Cola,Orangina, Fanta Flasche J, K, Q 0,3 l 3,50 € 
Schweppes Bitter Lemon I 0,3 l 3,50 € 
Orangensaft, Apfelsaft 0,3 l 3,50 € 
Apfelschorle 0,4 l 3,90 € 
Orangensaftschorle 0,4 l 3,90 € 
Johannisbeersaftschorle 0,4 l 3,90 € 
Eistee Zitrone 0,4 l 3.90 € 
Eistee Pfirsich 0,4 l 3.90 € 
 

Antipasti – Vorspeisen 
 
Antipasto misto 
Gemischte Vorspeise, frisch zubereitet 

12,90 € 

Insalata Frutti di Mare 
MeeresfrüchtesalatB, D, R und Vinaigrette* O 

15,90 € 

Rucola con Pomodori e Parmigiano 
Rucolasalat mit Tomaten und Parmesankäse G, U 

9,30 € 

Carpaccio con Parmigiano e Rucola 
Rinderfilet-Carpaccio mit Rucolasalat und Parmesan G, U 

11,90 € 

Prosciutto di Parma con Melone 
Parmaschinken Q, S mit Melone 

10,90 € 

Carpaccio di Pesce 
Fischfilet-Carpaccio D 

12,90 € 

 

Minestre – Suppen 
 
Minestrone – Gemüsesuppe L 5,90 € 
Zuppa Pavese – Bouillon mit Tost und Ei A, C, L 5,90 € 
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Zuppa di Cipolle – Zwiebelsuppe L 5,90 € 
Stracciatella – Eierflaumsuppe J 5,90 € 
Tortellini al Brodo – Bouillon mit Tortellini L, C 5,90 € 
Zuppa di Pomodoro – Tomatensuppe L 5,90 € 
 

Insalate – Salate 
 
Insalata Verde – Grüner Blattsalat mit Vinaigrette O 4,90 € 
Insalata di Pomodori – Tomatensalat mit Vinaigrette O 4,90 € 
Insalata di Cetrioli – Gurkensalat mit Vinaigrette O 4,90 € 
Insalata di Fagioli – Bohnensalat mit Vinaigrette O 5,50 € 
Insalata mista – Gemischter Salat mit Vinaigrette O 5,50 € 
Insalata mista e Formaggio G,U 
Gemischter Salat mit Käse G, U und Vinaigrette O 

6,50 € 

Insalata della Casa D 
Gemischter Salat mit Thunfisch und Vinaigrette O 

9,90 € 

Insalata di Roma 
Gemischter Salat mit Schinken Q, S, Käse G, U, Ei C, Oliven J, 
Peperoni, Artischocken S und Vinaigrette O 

13,90 € 

Caprese al basilico – Mozzarella e Pomodoro 
Tomaten, Mozzarella G, U, Basilikum – Balsamicodressing O 

7,90 € 

 

Primi – Pasta – Pastagerichte 
 
Spaghetti Napoli A 

mit Tomatensauce 
9,50 € 

Spaghetti al ragù – Bolognese A, Q 

mit Hackfleisch Q – Tomatensauce 
10,90 € 

Spaghetti Carbonara A, C, G, Q 

mit Speck Q, Ei C und Sahnesauce G 

12,90 € 

Spaghetti alle Vongole A, D, R 

mit Venusmuscheln D, R , Petersilie und Tomatensauce 
13,90 € 

Penne all‘Arrabbiata A 

mit Peperoncini (scharf) und Tomatensauce 
9,50 € 

Tortellini Aurora A, C, G, Q 
mit Tomaten –  Sahnesauce 

12,90 € 

Tagliatelle all'Emiliana A, C, G, Q 
mit Erbsen, Schinken Q, S, Champignons und SahnesauceG 

13,90 € 

Tortellini Roma A, C, G, Q 
mit Erbsen, Schinken Q, S, Champignons und Tomatensauce 

13,90 € 

Lasagne al Forno A, C, G, Q 
mit Käse G,U, Hackfleisch Q und Tomatensauce 

15,90 € 

Cannelloni al Forno C, G 
mit Spinat und Sahne G 

15,90 € 

 

Primi – Pasta Speciale – Pasta-Spezialitäten 
 
Penne della Casa A, G, Q, S 

mit Erbsen, Schinken Q, S, Champignons und Tomaten –  
Sahnesauce G, überbacken 

15,90 € 

Spaghetti all’Amatriciana A, G, U 

mit Zwiebeln, Speck U, Wein O und Tomaten – Sahnesauce G 
13,90 € 

Tortellini al Gorgonzola A,C, G, Q, U 

mit Gorgonzola G, U 
14,90 € 

Tris di Pasta (ab zwei Personen) 
Dreierlei Pastas mit verschiedenen Saucen G, U  

18,90 € 
pro Pers 
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Penne alla Primavera A 

mit verschiedenen Gemüsesorten und Tomatensauce 
14,90 € 

Penne con Scampi A, B, D 

mit Scampi B, D und Tomatensauce 
15,90 € 

Penne ai quattro Formaggi A, G, U 

mit vier verschiedenen Käsesorten G, U 
14,90 € 

Ravioli ai quattro Formaggi A. C, G, U 

mit vier verschiedenen Käsesorten G, U 
16,90 € 

Tagliatelle alla Barese A, C 

mit BroccoliC 
12,90 € 

Tagliatelle al Salmone A, C, D 

mit Lachs C, D 
15,90 € 

Tagliatelle al Pesto A, G, H 

mit Basilikum Pesto G,H 
14,90 € 

Tagliatelle ai Porcini A, C 

mit Steinpilzen C 
15,90 € 

 

Pizza 
 
Focaccia con aglio A 
Pizzabrot mit Knoblauch 

6,50 € 

Margherita A, G, U 
Tomatensauce und Käse G, U 

9,50 € 

Napoli A, G, U, D, S 
Tomatensauce, Käse G, U und Sardellen D, S 

9,90 € 

Funghi A, G, U 
Tomatensauce, Käse G, U und Champignons 

9,90 € 

Salami A, G, U, Q  S 
Tomatensauce, Käse G, U und Kochsalami Q, S 

10,90 € 

Peperoni A, G, U 
Tomatensauce, Käse G, U und Peperoni 

9,50 € 

Prosciutto A, G, U, Q  S 
Tomatensauce, Käse G, U und Vorderschinken Q, S 

12,90 € 

Americana A, G, U, Q  S 
Tomatensauce, Käse G,U, Kochsalami Q, S und Peperoni 

12,90 € 

Marinara A, G, U,  S, D 
Tomatensauce, Käse G, U, Kapern, Sardellen D und Knoblauch 

12,90 € 

Regina A, G, U, Q  S 
Tomatensauce, Käse G, U, Vorderschinken Q, S & Champignons 

13,90 € 

Capricciosa A, G, U, Q  S 
Tomatensauce, Käse G, U, Vorderschinken Q, S, Kochsalami Q, S, 
Artischocken und Peperoni 

14,90 € 

Quattro Stagioni A, G, U, Q  S, J 
Tomatensauce, Käse G,U, Kochsalami Q, S, Vorderschinken Q, S, 
Artischocken, Champignons und Oliven J 

14,90 € 

Hawaii A, G, U, Q  S 
Tomatensauce, Käse G,U, Vorderschinken Q, S, Ananas 

14,90 € 

Frutti di Mare A, G, U, B, D, R 
Tomatensauce, Käse G, U und Meeresfrüchte B, D, R 

16,90 € 

Speciale A, G, U, Q  S, J, B, D, R 
Mit allem 

17,90 € 

Vegetariana A, G, U 
Tomatensauce, Käse G, U und Gemüse 

12,90 € 

Tonno e Cipolla A, G, U, D 
Tomatensauce, Käse G, U, Thunfisch D und Zwiebeln 

15,90 € 

Quattro Formaggi A, G, U 
Tomatensauce, 4 verschiedene Käsesorten G, U 

14,90 € 
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Biancaneve A, G, U, Q 
Tomatensauce, Käse G, U, Parmaschinken Q, S und Rucola 

17,90 € 

Alla Provinciale  A, G, U, D, S 
Tomatensauce, Käse G, U, Rucola, Sardellen D, Gorgonzola G, U 

14,90 € 

Leonora A, C, G, Q, U 
Tomatensauce, Käse G, U, Speck Q und Ei C 

11,90 € 

Piccante A, G, Q, S, U 
Tomatensauce, Käse G, U, Champignons, Zwiebeln, Speck Q, 
Salami Q, S und scharfe Peperoni 

16,90 € 

Genovese A, G, U, C, Q, S, G, H 
Tomatensauce, Käse G, U, Vorderschinken Q, S, Artischocken, 
Basilikum und Pesto G, H 

13,90 € 

Calzone A, G, U, Q, S 
Gefüllt mit Tomatensauce, Käse G, U, Vorderschinken Q, S, 
Artischocken und Champignons 

14,90 € 

Mini Pizza – Zutaten nach Wunsch 7,50 € 
 
Aufpreis für Extrazutaten, je 1,50 € 
 

Secondi – Piatti di Carne – Fleichsgerichte 
 
Cotoletta Bolognese Q  S, G, U 
Kalbsschnitzel mit Schinken Q, S und Käse G, U 

19,90 € 

Scaloppina Boscaiola 
Kalbsschnitzel mit frischen Champignons 

24,50 € 

Saltimbocca Romana Q, S 
Kalbsschnitzel mit Parmaschinken Q, S und Salbei 

25,50 € 

Piccata Lombarda 
Kalbsmedaillon mit Zitronensauce 

25,50 € 

Filetto di Manzo al Pepe 
Pfeffersteak vom Rind 

28,50 € 

Filetto alla Griglia 
Rinderfilet vom Grill 

27,90 € 

 

Secondi – Piatti di Pesce – Fischgerichte 
 
Calamari alla Griglia D, R 
Tintenfisch D, R vom Grill 

19,90 € 

Scampi alla Griglia B, D, R 
Scampi B, D vom Grill 

23,50 € 

Sogliola alla Griglia D 
Seezunge D vom Grill 

25,50 € 

Pesce misto alla Griglia B, D, R 
Gemischte Fischplatte vom Grill 

29,90 € 

Coda di Rospo alla Senape D, M 
Seeteufel D in Senfsauce M 

27,90 € 

Salmone al Pesto D, G, H 
Lachs D mit Basilikumpesto G, H 

24,90 € 

 

Formaggi – Käse 
 
Gorgonzola G, U 5,50 € 
Parmigiano G, U 5,50 € 
Formaggio Misto G, U 
Gemischte Käseplatte 

14,90 € 
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Dolci - Desserts 
 
Tiramisù C, G, K 5,90 € 
Profiterole C, G, U 5,90 € 
Tartufo di Pizzo - Eis C, G, K 6,50 € 
Coppa Roma C, G, U 
Gemischtes Eis mit Sahne und Kirschsauce 

5,90 € 

Gelato misto C, G, U 
Gemischtes Eis 

5,90 € 

 

Bevande alcoliche – Alkoholische Getränke 
Biere, Weine, Sekt & Champagner, Liköre & Schnäpse 

 

Birre – Biere 
 
Paulaner Helles vom Faß A 0,5 l 4,40 € 
Paulaner Helles, alkoholfrei A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Pils vom Faß A 0,3 l 3,90 € 
Paulaner Weißbier A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Weißbier, Dunkel A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Weißbier, Leicht A 0,5 l 4,50 € 
Paulaner Weißbier, Alkoholfrei A 0,5 l 4,50 € 
Radler A 0,5 l 4,30 € 
 

Vini aperti – Offene Weine: Bianchi – Weißweine 
 
Trebbiano O 0,25 l 6,50 € 
Soave O 0,25 l 6,50 € 

Pinot Grigio O 0,25 l 6,50 € 
Chardonnay O 0,25 l 6,50 € 
 

Vini aperti – Offene Weine: Rossi – Rotweine 
 
Merlot de Veneto O 0,25 l 6,50 € 
Montepulciano O 0,25 l 6,50 € 
Chianti (DOCG) O 0,25 l 6,90 € 
Lambrusco O 0,25 l 6,50 € 
Rosé Chiaretto O 0,25 l 6,50 € 
 

Vini in Bottiglie – Flaschenweine: 
Bianchi – Weißweine 

 
Pinot Grigio O 0,75 l 25,00 € 
Gavi di Gavi O 0,75 l 49,00 € 
Luganer O 0,75 l 49,00 € 
 

Vini in Bottiglie – Flaschenweine: 
Rossi – Rotweine 

 
Barbera d'Alba (DOCG) O 0,75 l 35,00 € 
Barolo del Piemonte (DOCG) O 0,75 l 49,00 € 
Nebbiolo d'Alba (DOCG) O 0,75 l 37,00 € 
Chianti Classico Riserva (DOCG) O 0,75 l 35,00 € 
Cabernet Sauvignon (DOC) O 0,75 l 25,00 € 
Montepulciano d’Abruzzo (DOC) O 0,75 l 20,00 € 
Amarone della Valpolicella Classico, 1995 O 0,75 l 90,00 € 
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Barbaresco Riserva del Piemonte (DOCG) O 0,75 l 39,00 € 

 

Vini in Bottiglie – Flaschenweine: 
Schaumwein, Sekt und Champagner 

 

Prosecco O 0,75 l 29,00 € 

Veúve Clicquot O 0,75 l 95,00 € 

Moët & Chandon O 0,75 l 95,00 € 

 

Liquori – Liköre 

 

Sambuca Molinari 2 cl 3,50 € 

Amaretto 2 cl 3,50 € 

Baileys 2 cl 3,50 € 

 

Amari – Kräuter 

 

Ramazzotti 2 cl 4,50 € 

Fernet Branca 2 cl 3,50 € 

Amaro Averna 2 cl 3,50 € 

 

Grappe – Schnäpse 

 

Grappa 2 cl 3,50 € 

Wodka 2 cl 3,50 € 

Himbeergeist 2 cl 3,50 € 

Williamsbirne 2 cl 3,50 € 

Barcardi Premium 2 cl 3,50 € 

Johnnie Walker 2 cl 4,50 € 

Jim Beam 2 cl 4,50 € 

Jack Daniels 2 cl 4,50 € 

 

Brandy –  Weinbrand 

 

Vecchia Romagna 2 cl 4,50 € 

Calvados 2 cl 4,50 € 

Rémy Martin 2 cl 5,50 € 



 

 

 

 

Ihr Wohlbefinden liegt uns am Herzen: 

Allergene und Unverstäglichkeitsstoffe werden mit den folgenden Buchstaben  in unserer Speisekarte gekennzeichnet: 

A für Gluten haltige Lebensmittel, B für Krebstiere, C für Lebensmittel mit Ei, D für Fischprodukte, 

E für erdnusshaltige Produkte, F für Lebensmittel mit Sojabohnenanteil, G für milch- bzw. lactosehaltige Lebensmittel, 

 H Für Schalenfrüchte und Nüsse, I für chininhaltige Getränke, J für Lebensmittelfarbstoffe, 

K für Koffeinhaltige Getränke, L für selriehaltige Lebensmittel, M für Senfhaltige Lebensmittel,  

N für Sesamhaltige Lebensmittel, O für sulfid bzw. schwefelhaltige Lebensmittel,  

P für Lebensmittel mit Lupinenspuren Q für Antioxidationsmittel, R für Weichtiere wie Muscheln 

S mit Konservierungsstoffen, T mit Teein, U mit Phosphat 

 

Alle Preise sind inklusive Mehrwertsteuer, in € und gelten ab Juni 2023 

 


